SAN ISIDRO GOURMET

Melena
de Leon

Hericium erinaceus

Tu kit es un bloque de chip de roble ya colonizado por nuestro
micelio de Melena de Ledn, listo para fructificar. La inoculacién
y la incubacion las hicimos nosotros: tu parte es darle humedad,
aire y paciencia para que forme su caracteristica cascada de

espinas.

Bloque de aprox. 2 kg Chip de roble Colonizado en laboratorio San Isidro Listo para fructificar

ANTES DE EMPEZAR
Al recibir tu kit

(J Revisa el kit apenas llegue y téomale fotos por todas sus caras. Son tu primer registro.
(J Conserva la bolsa, el empaque y la etiqueta del lote.

(] Activalo en los proximos dias. Si necesitas esperar, escribenos y te indicamos como
mantenerlo.

(J Elige el lugar antes de cortar: fresco, con luz indirecta y lejos de estufas, sol directo y
corrientes.

(J No agregues nutrientes ni intentes volver a inocularlo. El sustrato ya estad completo.

01 - EL LUGAR

Condiciones para comenzar

TEMPERATURA HUMEDAD LUZ Y AIRE

16 — 21 °C 85—-90 % Indirecta

Evita superar los 24 °C y los Humedad en el ambiente, no Luz de dia suave y aire que se
cambios bruscos. Con frio agua sobre el hongo. renueva, sin viento directo.

crece mas lento.

Son referencias practicas para este kit. Si la etiqueta de tu lote indica otra cosa, sigue la etiqueta.
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02 - ACTIVACION

Activa el bloque

01 Lava tus manos y limpia el cuchillo o bisturi con alcohol al 70 %. Deja que se seque.

02 Mantén el bloque dentro de su bolsa. Ajusta el pldstico contra el bloque sin apretar el
sustrato ni tapar el filtro.

03 Haz una sola X de 3 a 4 cm en una cara lateral. Corta solo el plastico, sin hundir la hoja en el
bloque.

04 Deja las solapas puestas y orienta el corte hacia un espacio libre: la Melena crece hacia
afuera y hacia abajo.

05 No remojes el bloque antes de la primera cosecha. Llega con la humedad que necesita.

03 - CUIDADOS DIARIOS

Humedad, si. Charcos, no.

Rocia el ambiente, no el hongo Si el aire es seco Aire fresco

Revisa manana y tarde. Como Cubre el kit con una bolsa La Melena también respira. Si
punto de partida, rocia2 a 3 transparente holgada con crece ramificada o alargada
veces al dia con bruma fina, varias perforaciones, a modo como coral, aumenta la

desde unos 40 cm, hacia el de carpa de humedad. Nunca renovacion de aire. No apuntes
plastico cercano o las paredes  la cierres herméticamente. un ventilador al hongo.

del espacio. El exceso de agua
sobre la Melena la mancha y la
pudre.

04 - QUE ESPERAR

Del corte a la cosecha

o 7\ 7\ N\
U/ (N )
Dia 0 Dia7-18 + 7 — 14 dias Cosecha
Corte en X y comienzo del Aparecen bultos blancosy El bulto crece y desarrolla  Espinas formadas, de unos
riego. compactos en el corte. sus espinas colgantes. 0,5alcm.

Plazos orientativos: dependen de la temperatura y la humedad de tu casa. Guiate por el aspecto del hongo, no por una fecha.

El micelio de Melena es fino y poco visible. Es normal que el blogue no se vea tan blanco como uno
de hongo ostra.
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05 - COSECHA
El momento justo

(J Cuerpo blanco o marfil, firme y bien formado.

(1) Espinas visibles y colgantes, de alrededor de 0,5 a1cm.

() Cosecha antes de que amarillee o se vuelva café, y apenas notes un polvillo blanco de esporas
bajo el hongo.

() Sujeta la base y corta al ras con una herramienta limpia, o desprende con un giro suave sin

aplastar.

06 - DESPUES DE COSECHAR 07 - EN TU COCINA

La siguiente oleada Conserva tu cosecha

() Retira los restos sueltos del corte sin Guarda la cosecha en el refrigerador, en una
excavar el bloque. bolsa de papel o un envase que respire; el

plastico cerrado la humedece y la deteriora.

() Mantén la bolsa y la misma abertura, y , ) .
Consumela dentro de pocos dias y siempre

sigue con humedad y aire como antes. . . .
cocinada. Si es la primera vez que la comes,

() Una nueva oleada puede apareceren 2 a 3 parte con una porcion pequena.
semanas o mas. Suele ser mas pequefa 'y
no esta asegurada.

(J Sipasan 2 semanas sin brotes, escribenos
antes de remojarlo: el bloque de Melena se
desarma facilmente si se moja de mas.
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08 - SI ALGO CAMBIA

Qué observas y qué hacer

LO QUE OBSERVAS

QUE REVISAR O HACER

Amarillo y seco

Café oscuro o naranjo, hiumedo y
blando

Tonos rosados

Forma de coral o alargada

Sin brotes después de 18 dias

Falta humedad o el hongo ya maduré. Si esta formado, cosécha. Si no,
sube la humedad del ambiente sin empapar el hongo.

Exceso de agua o cosecha tardia. Esas partes no se consumen:
cortalas, deja de mojar el cuerpo y escribenos si avanza.

Frecuente con temperaturas frescas en brotes jovenes. No es moho y
suele aclararse al madurar.

Falta aire fresco. Ventila mas y mantén la humedad.

Revisa temperatura, humedad y aire. Envianos fotos antes de hacer
mas cortes o remojar.

Cuando pedir ayuda. Si ves moho verde, azul o negro que se extiende, zonas viscosas, mosquitas o
un olor agrio o desagradable, aisla el kit, no sigas abriendo la bolsa y no consumas la cosecha.
Fotografia el bloque por todas sus caras y escribenos con tu numero de pedido, las fechas de
recepcion y apertura, y como has manejado temperatura, riego y ventilacion.

Garantia de reposicion San Isidro

Contada desde que recibes tu kit. Si no fructifica pese a seguir esta guia, o
presenta contaminacién o una falla biolégica atribuible al producto,
evaluamos tu caso y, cuando corresponde, lo reponemos.

Escribenos con tu nimero de pedido, fotos y las fechas de tu registro.

Condiciones completas en sanisidrofungi.cl/refund-policy

WHATSAPP
+56 9 76819694

CORREO TIENDA

tienda@sanisidrofungi.cl sanisidrofungi.cl
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REGISTRO DE TU CULTIVO
Anota y fotografia cada etapa

Imprime esta pagina o cépiala en tu teléfono. Un registro simple nos permite ayudarte mas rapido y
evaluar tu caso si necesitas usar la garantia.

ETAPA FECHA FOTO OBSERVACIONES

Recepcion del kit

Corte en X

Primeros brotes

Primera cosecha

Segunda oleada

Notas

Fotos que conviene guardar: el kit al recibirlo, el corte recién hecho, los primeros brotes, el hongo
antes de cosechar y cualquier cambio de color u olor. Si algo cambia, una foto con fecha vale mas
que una descripcion.
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